
 

  

وقتی صدایش می زنید سرش 

 را می چرخاند 

 به شما متقابلا لبخند می زند 

به صداها با تولید صدا پاسخ 

 دهدمی

می تواند برای مدت کوتاهی بدون 

 . کمک بنشیند

 

 بازی های گروهی مثل 

 متل ( را دوست دارد. )اتل

می تواند بر روی می پرد و 

 ثانیه بایستد 5یک پا تا 

لغتی  6تا  5از جملات  

 استفاده می کند 

با دیگر کودکان مکالمه 

 می کند 

 دایره و مربع می کشد 

میتواند متوجه سه دستور 

پشت سرهم شود وآنهارا 

: لباست لاث)م انجام دهد 

رابپوش صورتت را بشوی و 

 موهایت را شانه بزند 

 

بازی های باور محور با 

عروسک ها حیوانات و ادمها 

انجام می دهد )مثل غذا دادن 

 به خرس عروسکی (

رگسالان یا بزرفتار های 

همبازی هایش را تقلید 

می کند مثلا وقتی دیگر 

 کودکان می دوند می دود.

 

احساسات  به همبازی هایش ابراز 

 می کند احساسات 

لغتی استفاد  استفاده  5-4از جملات 

  کندمی

از ژست های ساده مثل تکان دادن سر برای 

                      نه گفتن و یا تکان دادن دست برای 

 ستفاده می کند .فظی کردن اخداحا

 

 

 انجام می دهدستورات ساده را دد

 توپ را شوت  می کند . 
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سفری که کودکان در سالهای اولیه طی می کنند شامل مراحل 

بسیاری  در رابطه با چگونگی باپزی کردن ، برجسته تحولی 

 آموختن ، حرف زدن و رفتار کردن می شود.

این مطالب را مطالعه کنید  تا بدانید در کودکتان به دنبال چه 

نشانه هایی بگردید . با پزشک کودکتان در مورد این مراحل 

صحبت کنید . نرسیدن به این مراحل یا دیر رسیدن به این مراحل 

 .  نسبت به دیگر کودکان می تواند نشانه تاخیررشدی باشد

 

 مراحل رشد کودکتان را دنبال کنید

فوری اقدام کنید –نشانه های کم شنوایی را بیاموزید   

 شناسید .شما کودکتان را بهتر از هرکسی می

صحبت کنید و در  ورد کودکتان نگران هستید با پزشکاگر در م

از پزشک بخواهید تا گرانی شما یا پزشک ادامه دار بود، صورتیکه ن

شنوایی شناس، گفتاردرمانگر یا یک روانشناس شما را به یک 

که کودکتان ممکن  هایی راکودکان استثنایی ارجاع دهد تا کمک

 دریافت کنید  ،باشد است نیاز داشته

 صبر نکنید 

 ایجاد کند  یمهم هایتواند تفاوتاقدام فوری می

اطلاعات بیشتر و یا  بکس برایدر صورت وجود نگرانی، 

 http://dhrc.uswr.ac.ir به سایت انجام اقدامات لازم

 .مراجعه فرمائید

 رشد ابتدایی کودکتان یک سفر است 

مراحلی که کودکتان به آن رسیده است را چک کنید و پیشرفت 

 کودکتان را در هر ملاقات با پزشک به اشتراک بگذارید 

     شجاع کرمی دکتر، موللی گیتا تردک
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